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SBalans 1/12/20: +80.216,48

SINKOMSTEN +22.838,2

S Sponsors 17.000

S Leden/congres 5.838,2

SUITGAVEN -16.462,61

S Lidgeld ESPEN -11.080

S Boekhouding -1.397,83

S Secretariaatswerk/website -312,18

S varia -877,6

S Congres/catering/sprekers -2.695

S VSDC -100
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Blockmembership ESPEN

S The Executive Committee of  ESPEN has decided to 

increase the age limit for Junior memberships up to 35 

years in 2020

S Blockmembership categories and fees for 2020 are so:

S 40 EUR for Junior members (born in 1985 or later)

S 40 EUR for Senior members (born in 1955 or earlier)

S 90 EUR for Regular members (for all those who may not apply

as Junior or Senior member)



Voordelen lidmaatschap espen

S 20% korting voor het jaarlijks ESPEN congres. 

S Korting voor cursussen/workshops ism ESPEN: Clinical 
Nutrition and Metabolism; Intestinal Failure

S Voorrang bij registratie voor de ESPEN Experts' Courses

S Tijdschriften: Clinical Nutrition, Clinical Nutrition Espen, 
Clinical Nutrition Experimental

S Toegang tot archief: educatieve sessies van het ESPEN 
Congres sinds 2001



Voordelen lidmaatschap Espen

S Korting bij inschrijving voor de LLL Live Modules

S Toegang tot de website lll.nutrition

S Mogelijkheid tot bekomen van een Research Fellowship Grant

S Mogelijkheid tot bekomen van een travel fellowship voor presentaties op het 

congres

S Toegang tot de guidelines

 Deel uitmaken van een georganiseerde actie om klinische nutritie te promoten



Grant voor jonge onderzoekers

S Opgestart in 2018 

S Beste abstract:  orale presentatie + lidmaatschap + 
toegang het het ESPEN congres (Lyon) + reis grant

S Maximum leeftijd: 35 jaar

S Doel: origineel wetenschappelijk werk (zowel 

experimenteel als klinisch) en 
informatieverzameling rond klinische 
voeding promoten

S Werk hoeft nog niet gepubliceerd te zijn
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S

ACTIVITEITEN 2020



SPELBREKER van 2020



LLL-like meeting

Thema malnutritie 

uitgesteld naar 13 februari 2021

S “Malnutrition”

S Afhankelijk van richtlijnen op dat moment: live event of  

online

S UZ Antwerpen



LLL-like meeting

Thema malnutritie 

8u30-9u Ontvangst

9u Welkomswoord voorzitter Dr. Karolien Dams

9u10 (On)gecompliceerd vasten Kurt Boeykens (TTT)

9u35 Ondervoeding: prevalentie, mechanismen en 

gevolgen.

Michael Sels

10u Refeeding syndroom Dr. Karolien Dams (TTT)

10u25 Interrai in lijn met de GLIM criteria? Johanna De Almeida Mello

10u50 Pauze

11u15 Casuïstiek Prof. Tim Vanuytsel

11u45 Kennistest (Ja/Neen vragen)

12u30 Aanwezigheidsattesten en/of diploma’s 



www.lllnutrition.com



Najaar symposium 2020: 

oncologie - sarcopenie

S Nieuwe formule: digitaal beschikbaar gedurende de 

volledige maand december 

S Sarcopenia, cancer treatment and ultrasound. Prof. dr. Stany 

Perkisas

S Koolhydraatbeperking, ketonen of  kortstondig vasten? 

Hebben deze een plaats binnen de oncologie? Prof. dr. Roman 

Vangoitsenhoven

https://shoutout.wix.com/so/87NOUQoDk/c?w=c0KHOjHxI2Agqu9IgcDWBtvJb0Oafe0ebO1faoh-i8M.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuem5hLmJlL25sL2FydHNlbi9wZXJraXNhcy1zIiwiciI6ImJjMTI5M2FlLTRiY2EtNGIxZS1iODg3LWVjNTA2OTNjMmFiZSIsIm0iOiJtYWlsIiwiYyI6IjgxN2ZlZDIwLTllMDktNDM0YS05YmNkLTY2Nzg3ZmQ2OTFiMyJ9
https://shoutout.wix.com/so/87NOUQoDk/c?w=77n7_6doRQECZrgcyr2BK-g9iQUOtqCxhUlRoCKmMw8.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cudXpsZXV2ZW4uYmUvbmwvYXJ0c2VuLWVuLXNwZWNpYWxpc3Rlbi9yb21hbi12YW5nb2l0c2VuaG92ZW4iLCJyIjoiYmMxMjkzYWUtNGJjYS00YjFlLWI4ODctZWM1MDY5M2MyYWJlIiwibSI6Im1haWwiLCJjIjoiODE3ZmVkMjAtOWUwOS00MzRhLTliY2QtNjY3ODdmZDY5MWIzIn0


Permanente vorming nutritie: 

uitgesteld naar 2022

 Odisee i.s.m. VVKVM en het Nutritieteam van AZ Nikolaas

 voor verpleegkundigen werkzaam in ziekenhuizen, rust- en 
verzorgingstehuizen, thuisgezondheidszorg, diëtisten, 
ziekenhuisapothekers, vertegenwoordigers van voedingsfirma’s, 
artsen,..

 thematiek en het belang van voeding in de zorgverlening. 

 44 contacturen (4 STP) verdeeld over 5 lesdagen en 1 dag 
paperpresentatie.

 Lesuren: 9h-17h15



Geplande activiteiten 2021

S 13 februari: LLL like meeting: Malnutritie

S Februari: Belgian Week of Gastroenterology

S LLL module: thema en datum in mei nog te 

bevestigen

S Najaar symposium + grant: thema en datum in 

november nog te bevestigen
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